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Bei psychischen Problemen können wir Sie über unseren Verein 

ChronischKrank® an folgende kostenlose Stellen verweisen: 

 

Oberösterreich: 

• Verein PGA OÖ 

• promente OÖ 

• Verein Exit-sozial 

• Familientherapiezentrum des Landes OÖ 

• Psychotherapieambulanz der OÖ Gebietskrankenkasse 

 

Bei akuten psychischen Krisen können Sie sich entweder direkt oder über 

unseren Verein an folgende Stellen wenden: 

 

• Kriseninterventionszentrum der promente OÖ 

• Psychosozialer Notdienst der promente OÖ, Tel.: 0732 / 65 10 15 

(telefonischer Notdienst rund um die Uhr, es sind auch Hausbesuche in 

Krisensituationen möglich) 

• Rat und Hilfe bei Suizidgefahr des Vereins Exit-sozial, Tel.: 0810 / 97 

71 55 (rund um die Uhr) 

• Telefonseelsorge Linz, Tel.: 142 

 

Niederösterreich: 

• Telefonischer Krisendienst NÖGUS 

Tel.:  (0800) 20 20 16, E-Mail: noegus_s@aon.at  

 

• Beratungsstelle des psychosozialen Dienstes der Caritas Regionalbüro 

Mostviertel (für die Bezirke Amstetten, Melk, Scheibbs u.Waidhofen an 

der Ybbs), 3300 Amstetten,  Hauptplatz 37, Tel.: (07472) 65 544, E-

Mail: psd.mostviertel@stpoelten.caritas.at  

 

• Beratungsstelle des psychosozialen Dienstes der Caritas Regionalbüro 

Waldviertel (für die Bezirke Gmünd, Horn,Waidhofen/Thaya, Zwettl) 

3830 Waidhofen/Thaya, Bahnhofstraße 18, Tel.: (02842) 20 277, E-

Mail: psd.waldviertel@stpoelten.caritas.at  

  



• Beratungsstelle des psychosozialen Dienstes der Caritas Regionalbüro 

Zentralraum St. Pölten (für die Bezirke St. Pölten, Krems Lilienfeld) 

3100 St. Pölten,   Dr.-Karl-Renner-Promenade 12, (02742) 710 00, 

(0676) 47 91 181, psd.stpoelten@stpoelten.caritas.at  

  

• Waldviertelklinikum Psychosomatik-Eggenburg 

Pulkauer Straße 3 – 7, 3730 Eggenburg, Kontakt: OA Dr. Theresia 

Tiller, (02984) 35 36 - 0, w.barth@wvk.at 

 

Natürlich können wir Ihnen auch bei der Suche eines geeigneten 

Psychotherapeuten behilflich sein. 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 

 

Petra Grasser 

Verein ChronischKrank® 
+43 (0) 676/74 51 151 

mailto:grasser@chronischkrank.at 
www.chronischkrank.at 

 


